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Resumo

A disfagia € uma condicdo prevalente na populacdo idosa, frequentemente silenciosa e subdiagnos-
ticada, associada a complicacdes como pneumonia por aspiracdo e desnutricdo. A detecdo precoce,
através de instrumentos de rastreio validados, é essencial para uma intervengdo atempada, sobre-
tudo em contexto comunitario, onde o Enfermeiro Especialista em Enfermagem de Reabilitacado
assume um papel relevante na promocado da salde e prevencdo da perda funcional. Este protocolo
tem como objetivo mapear e sintetizar a evidéncia cientifica sobre programas de rastreio da dis-
fagia orientados para a prevencao da pneumonia por aspiracdo em pessoas idosas residentes na
comunidade e descrever a relacdo entre a sua aplicacdo e a prevencado da pneumonia por aspiracao.
Foi elaborado de acordo com a metodologia do Joanna Briggs Institute, considerando os critérios
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de inclusdo segundo a estratégia Populacdo, Conceito e Contexto. Serdao incluidos estudos prima-
rios, secundarios e literatura cinzenta, publicados em portugués, inglés e espanhol, sendo a selecao,
extracdo e analise dos dados realizadas com recurso a uma ferramenta estruturada. Foram identifi-
cados 49 artigos nas bases de dados B-On, MEDLINE Complete, Nursing & Allied Health Collection:
Comprehensive e PubMed. Apds exportacdo para o software Rayyan, sera realizada a remocdo de
duplicados, seguida da triagem por titulo e resumo e da avaliacdo em texto integral, conforme os
critérios definidos. Espera-se que esta revisdo contribua para identificar programas, instrumentos
utilizados e lacunas do conhecimento, apoiando o desenvolvimento de praticas preventivas na popu-
lacdo idosa residente na comunidade.

Palavras-chave: Disfagia/distUrbios da degluticdo; pneumonia por aspiracdo; idosos; rastreio;
enfermagem de reabilitacao.

Abstract

Dysphagia is a prevalent condition among older adults, often silent and underdiagnosed, and associ-
ated with complications such as aspiration pneumonia and malnutrition. Early detection, through val-
idated screening instruments, is essential for timely intervention, particularly in community settings,
where the Rehabilitation Nursing Specialist plays a relevant role in health promotion and prevention
of functional decline. This protocol aims to map and synthesize the scientific evidence on dyspha-
gia screening programs focused on the prevention of aspiration pneumonia in community-dwelling
older adults and to describe the relationship between their implementation and the prevention of
aspiration pneumonia. It was developed in accordance with the Joanna Briggs Institute methodology,
considering inclusion criteria based on the Population, Concept, and Context framework. Primary and
secondary studies, as well as grey literature published in Portuguese, English, and Spanish, will be
included, with data selection, extraction, and analysis conducted using a structured tool. A total of
49 articles were identified in the B-On, MEDLINE Complete, Nursing & Allied Health Collection: Com-
prehensive, and PubMed databases. After export to Rayyan software, duplicates will be removed,
followed by screening of titles and abstracts and full-text assessment, according to predefined crite-
ria. This review is expected to contribute to identifying programs, instruments used, and knowledge
gaps, supporting the development of preventive practices for community-dwelling older adults.

Keywords: Dysphagia/swallowing disorders; aspiration pneumonia; older adults; screening;
rehabilitation nursing.

Introducao

O panorama demografico global estd a sofrer mudancas significativas, marcadas
sobretudo pelo aumento da populacido idosa. Esta transformacdo demografica tem impli-
cacdes profundas nos sistemas de salude e na sociedade em geral. A dimensao de pessoas
com 65 anos ou mais esta a crescer rapidamente, sendo estimado que, até 2050, cerca de
uma em cada seis pessoas pertenca a este grupo etdrio (United Nations, Department of
Economic and Social Affairs, 2023). Em Portugal, o nimero de pessoas com idade igual ou
superior a 65 anos é de 2 484 783 (Pordata, 2024). Segundo dados do Instituto Nacional
de Estatistica (INE, 2024), o indice de envelhecimento é de 185,6, o que significa que exis-
tem cerca de 186 idosos por cada 100 jovens, evidenciando uma populacdo envelhecida.
Acresce ainda um indice de dependéncia dos idosos de 38, indicando que por cada 100
pessoas em idade ativa existem 38 idosos potencialmente dependentes. Esta realidade
demografica traduz-se num aumento da prevaléncia de comorbilidades e de situacdes de
dependéncia, o que implica uma maior necessidade de cuidados de saude, apoio por parte
de cuidadores e uma maior pressdo sobre os sistemas de saude.

Perante estas mudancas demograficas iminentes, torna-se essencial compreender os
desafios especificos de saude enfrentados pelas pessoas idosas, nomeadamente no que
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diz respeito a suscetibilidade para episddios de aspiracdo e as complicacdes infeciosas
associadas (Ocrospoma & Restrepo, 2024). Nos idosos, os eventos de aspiracao condu-
zem frequentemente ao desenvolvimento de pneumonia por aspiracao grave, uma condi-
cao potencialmente fatal que muitas vezes requer internamento em unidade de cuidados
intensivos (Ocrospoma & Restrepo, 2024).

De acordo com Carrion et al, 2015 e Santos et al., 2020, uma parte significativa da
investigacdo sobre disfagia em idosos tem vindo a ser desenvolvida em contextos institu-
cionais, como Estruturas Residenciais para Pessoas Idosas (ERPI) ou outras unidades de
cuidados continuados, onde se reconhece maior vulnerabilidade clinica e funcional. No
entanto, a presente revisdo centra-se especificamente na populacdo idosa residente na
comunidade. Este foco justifica-se pela necessidade de compreender a evidéncia dispo-
nivel em contextos comunitarios, onde a identificacdo precoce da disfagia pode ser mais
desafiante e, simultaneamente, determinante para a prevencédo de complicacdes como a
pneumonia por aspiracao.

A disfagia, altamente prevalente na populac¢do idosa, foi reconhecida como uma sin-
drome geriatrica pela European Union Geriatric Medicine Society, que a define como uma
condicdo que envolve dificuldade percebida ou real em formar ou deslocar com seguranca
o bolo alimentar da cavidade oral até ao eséfago (Baijens et al., 2016; Doan et al., 2022).
Assume-se um problema com elevada prevaléncia a nivel mundial, podendo afetar a pes-
soa ao longo do seu ciclo de vida. Corresponde a dificuldade em deglutir, que se caracte-
riza tendo por base os sintomas e local da patologia (Ebihara, 2022).

A prevaléncia de disfagia na pessoa idosa foi calculada em diferentes contextos: varia
entre 51% e 60% entre idosos institucionalizados, 44% em doentes internados em unidades
de cuidados agudos geriatricos e apresenta uma média de 15% entre idosos que vivem na
comunidade (Doan et al., 2022). Face a esta realidade, assume-se como importante apro-
fundar as intervencdes que possam beneficiar os idosos residentes na comunidade, por se
tratar ainda de um grupo relativamente pouco investigado no que diz respeito a disfagia.

Todavia, mesmo idosos aparentemente saudaveis apresentam risco de desenvolver dis-
fagia, em consequéncia da diminuicdo das func¢des oral, faringea e esofdgica associada ao
envelhecimento (Feng et al,, 2023). Em alguns casos, a reducao do reflexo da tosse e da
eficacia da degluticdo aumenta também o risco de pneumonia por aspiracao (Feng et al,,
2023; Madhavan et al., 2016). Nao obstante, a transicdo da prestacdo de cuidados de saude
do contexto hospitalar para os cuidados domicilidrios tem permitido que muitos idosos com
perturbacodes ligeiras permanecam nas suas casas (Feng et al., 2023; Madhavan et al., 2016).
Neste contexto, torna-se fundamental a articulacdo entre os servicos de saude publica e
os servicos de cuidados de saude domicilidrios, com o objetivo de tratar estas condicdes
e prevenir as suas complicacdes. Porém, muitos idosos que residem no seu domicilio e/ou
com familiares podem ou n&o beneficiar de servicos de apoio domiciliario.

A aspiracdo é definida como o desvio de conteldos orofaringeos ou gastricos para a
laringe e trato respiratorio inferior, sendo um dos principais riscos de saude para os idosos
com disfagia. Através do exame videofluoroscopico da degluticdo (VFSS) - considerado o
método de referéncia para detetar aspiracdo - estima-se que a prevaléncia de aspiracao
entre pessoas com disfagia se situe entre 43% e 51%. Além disso, entre 55% e 59% destas
pessoas foram diagnosticadas com aspiracdo silenciosa, em que alimentos ou liquidos sdo
aspirados para as vias aéreas sem tosse nem dificuldade respiratodria, devido a disfun-
cao do reflexo da tosse (Ocrospoma & Restrepo, 2024) Estima-se que esta condicdo seja
responsavel por uma proporcao significativa das pneumonias adquiridas na comunidade
em idosos, estando associada a taxas elevadas de internamento hospitalar e mortalidade
(Ocrospoma & Restrepo, 2024; Uno & Kubo, 2021). Este enquadramento reforca a necessi-
dade de implementacdo de estratégias sistematicas de rastreio precoce da disfagia, parti-
cularmente em contexto comunitario, com vista a prevencdo de complicacdes respiratorias
potencialmente evitaveis. Assim, torna-se essencial investigar os programas que permi-
tam prevenir ou reduzir a aspiracao. Nos idosos que vivem na comunidade, esta relacao

RIAGE, 9 - Janeiro - Junho 2026 - e487 679



PROGRAMAS DE RASTREIO DA DISFAGIA PARA PREVENIR A PNEUMONIA POR ASPIRACAO NA
POPULACAO IDOSA A RESIDIR NA COMUNIDADE: PROTOCOLO DE SCOPING REVIEW

torna-se especialmente preocupante, uma vez que muitos casos de disfagia permanecem
subdiagnosticados, atrasando a implementacdo de medidas preventivas eficazes (Yoshi-
matsu et al., 2022; Ocrospoma & Restrepo, 2024).

Neste contexto, os programas de rastreio sistematico da disfagia assumem um papel
crucial na prevencao da pneumonia por aspiracao. Através da identificacdo precoce de
sinais de dificuldade na degluticao, é possivel adequar precocemente a consisténcia ali-
mentar, orientar para intervencdes fonoaudioldgicas e educar os cuidadores e familias
sobre as estratégias seguras de alimentacdo. A inclusdo destes programas nos cuidados
de saude primarios e nas unidades de apoio domicilidrio permite reduzir complicacdes,
hospitalizacdes evitaveis e melhorar a qualidade de vida dos idosos.

Mediante o exposto e por ser considerado um foco do Enfermeiro Especialista em
Enfermagem de Reabilitacdo (EEER), que assume um papel de relevo no planeamento e
organizacado de formacao sobre a avaliacdo da degluticdo no seio da equipa de Enferma-
gem, bem como na capacitacdo do prestador de cuidados sobre a vigilancia do reflexo de
degluticao, realizou-se uma Scoping Review (ScR) sobre esta tematica.

Na construcdo desta ScR a definicdo da questédo de revisdo constitui uma etapa cen-
tral, orientando a selecdo dos estudos, a extracdo de dados, o mapeamento da evidéncia
e a interpretacao dos resultados (Amendoeira, 2021). Neste enquadramento definiu-se a
seguinte questdo de investigacao: Quais os programas de rastreio da disfagia para a pre-
vencdo da pneumonia por aspiracdo na populacdo idosa a residir na comunidade?

O objetivo principal do estudo consiste em mapear a evidéncia cientifica relativa aos
programas de rastreio da disfagia para a prevencdo da pneumonia por aspiracdo na popu-
lacdo idosa a residir na comunidade. Como objetivos especificos, pretende-se:

i. ldentificar os instrumentos de avaliacdo do reflexo de degluticdo utilizados na
populacado idosa;

ii. Descrever a relacdo entre a aplicacdo de um programa de rastreio da disfagia
e a prevencao da pneumonia por aspiracao.

Metodologia

A presente revisdo teve por base as diretrizes preconizadas pelo Joanna Briggs Insti-
tute (JUBI), destacando a relevancia do rigor metodoldgico na conducdo da mesma (Peters
et al,, 2020) e foi suportada pelo modelo Preferred Reporting Items for Systematic Reviews
and Meta-Analyses extension for Scoping Reviews (PRISMA-ScR) (Page et al., 2021).

Critérios de elegibilidade no estudo
Para dar resposta a questdo de revisao e aos objetivos definiu-se a estratégia Popu-

lacdo (P) Conceito (C) e Contexto (C) (Amendoeira, 2021; Silva et al.,, 2024), conforme
ilustrado no quadro 1.

Quadro 1

Matriz PCC.

Mnemédnica

P (Participantes) Idosos (idade igual ou superior a 65 anos)

C (Conceito) Programas de rastreio da disfagia para prevencdo da pneumonia por aspiracdo
C (Contexto) Comunidade
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Os critérios de elegibilidade estabelecem quais os estudos, os artigos e os partici-
pantes adequados ou ndo para a inclusao na pesquisa, assegurando uma selegcdo que
seja coerente, imparcial e compativel com os objetivos definidos previamente. E funda-
mental que haja uma definicao precisa e objetiva dos critérios de inclusao, fundamenta-
dos nos conceitos-chave relevantes para a revisdo (Silva et al., 2024), conforme ilustrado
no quadro 2.

Quadro 2
Critérios de elegibilidade.

Critérios de Inclusdo Critérios de Exclusao

Populacdo com idade inferior a 65 anos;
P (Populagcdo) Idosos (idade igual ou superior a 65 anos) populacdo com mais de 65 anos com Gastros-
tomia Endoscopica Percutanea

Programas de rastreio da disfagia para pre-

C (Conceito) - . Sz
vengdo da pneumonia por aspiragao

Outros programas

C (Contexto)  Cuidados a idosos na comunidade Cuidados fora do ambito da salde de idosos
na comunidade

Tipos de estudos

A selecdo das fontes de informacdo deve abranger toda a literatura relevante para
a questdo de pesquisa, com a definicdo prévia dos tipos de estudos a serem incluidos,
para garantir a coeréncia metodoldgica e a transparéncia na revisdo (Pollock et al.,,
2024).

Esta revisao incluiu estudos primarios de diferentes tipos, como quantitativos, quali-
tativos e de métodos mistos. A literatura cinzenta, teses e dissertacdes, também foi con-
siderada. Resumos de conferéncias e apresentacdes orais foram excluidos. A avaliacdo da
qualidade metodoldgica ndo foi realizada, porquanto ndo é obrigatdria numa ScR, que
visa mapear a evidéncia cientifica sem hierarquizar ou classificar criticamente os estudos
(Amendoeira, 2022; Munn et al., 2022).

Estratégia de pesquisa

Para garantir uma identificacdo rigorosa da literatura relevante, foi desenvolvida uma
estratégia de pesquisa trifasica, conforme os principios metodoldgicos do JBI (Silva et al,,
2024). O objetivo foi localizar estudos publicados, com restricdes de idiomas (inglés, por-
tugués e espanhol), mas ndo temporais, geograficas ou culturais. Foram ainda excluidos os
estudos sem acesso gratuito ao texto integral.

A pesquisa inicial permitiu desenvolver uma expressao de pesquisa adaptada, com
recurso a descritores e qualificadores da Medical Subject Headings (MeSH) e a aplicacao
de operadores booleanos (AND e OR). Para tal, foram identificados os principais conceitos
relacionados com a tematica em estudo e selecionados os respetivos descritores controla-
dos, bem como sinénimos e termos livres associados, de forma a aumentar a sensibilidade
e a abrangéncia da pesquisa nas diferentes bases de dados. O Quadro 3 apresenta os
descritores MeSH utilizados e os respetivos sindnimos ou termos livres considerados para
cada conceito de pesquisa.
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Quadro 3

Descritores MeSH utilizados e 0s seus sindonimos/termos livres.

Conceito de pesquisa Descritor MeSH Sinénimos/termos livres

dysphagia; swallowing disorders;

Disfagia Deglutition Disorders disfagia
. S : N aspiration pneumonia; pneumonia
Pneumonia por aspira¢ao Pneumonia, aspiration S
por aspiragéo
Rastreio/detecdo precoce Mass Screening s;reemnlgl; early Qetectlon; early
diagnosis; rastreio
Populacdo idosa Aged elderly; older adults; idosos
Contexto comunitario Community Health Services community dwelling; residing in

the community; aging in place;

Comunidade

Resultados

Na segunda fase foi realizada uma pesquisa nas bases de dados selecionadas, recor-
rendo aos termos de indexacdo identificados. Utilizando o modelo PCC (Populacdo- Con-
ceito-Contexto) e definidas as expressdes de pesquisa, foram encontrados 49 artigos:
B-On (18 artigos), MEDLINE Complete (21 artigos) Nursing & Allied Health Collection: Com-
prehensive (3 artigos), PubMed (7 artigos) e Repositdrio Cientifico de Acesso Aberto de
Portugal (RCAAP) (O artigos). As expressdes de pesquisa realizada nas referidas bases de
dados encontram-se no quadro 4.

Quadro 4

Estratégia de pesquisa por base de dados.

Base de dados

B-On

MEDLINE Complete

Nursing & Allied
Health Collection:
Comprehensive

682

Expressao de pesquisa Registos obtidos

(TX dysphagia OR TX “swallowing disorders”) AND (TX “aspi-

ration pneumonia”) AND (TX screening OR TX “early detec-

tion” OR TX “early diagnosis”) AND (TX elderly OR TX “older 18
adults”) AND (TX “community dwelling” OR TX “residing in the

community”)

(MH “Deglutition Disorders” OR Tl dysphagia OR AB dysphagia)
AND (MH “Pneumonia, Aspiration” OR Tl “aspiration pneumo-
nia” OR AB “aspiration pneumonia”) AND (MH “Mass Screening”
OR Tl “early diagnosis” OR AB “early diagnosis” OR Tl “early
detection” OR AB “early detection”) AND (MH “Aged” OR TI
elderly OR AB elderly) AND (MH “Community Health Services”
OR Tl “aging in place” OR AB “aging in place” OR Tl “community
dwelling” OR AB “community dwelling”)

21

(MH “Deglutition Disorders” OR Tl dysphagia OR AB dysphagia)
AND (MH “Pneumonia, Aspiration” OR Tl “aspiration pneumo-
nia” OR AB “aspiration pneumonia”) AND (MH “Mass Screening”
OR Tl “early diagnosis” OR AB “early diagnosis” OR Tl “early
detection” OR AB “early detection”) AND (MH “Aged” OR TI
elderly OR AB elderly) AND (MH “Community Health Services”
OR Tl “aging in place” OR AB “aging in place” OR TI “community
dwelling” OR AB “community dwelling”)
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("deglutition disorders”[MeSH Terms] OR dysphagial Text Word])
AND (“pneumonia, aspiration”[MeSH Terms] OR “aspiration
pneumonia”[Text Word]) AND (“mass screening”’[MeSH Terms]

Pubmed OR “early diagnosis”[MeSH Terms] OR “early detection”[Text 7
Word]) AND (“aged”’[MeSH Terms] OR elderly[Text Word]) AND
(“community health services”[MeSH Terms] OR “aging in place”
[Text Word] OR “community dwelling”[ Text Word])

RCAAP (dysphagia OR “swallowing disorders” OR disfagia) AND (“aspi-
ration pneumonia” OR “pneumonia por aspiracao”) AND (scree-
ning OR “early detection” OR “early diagnosis” OR rastreio)
AND (elderly OR “older adults” OR idosos) AND (“community
dwelling” OR “residing in the community” OR comunidade)

Selecao dos estudos e extracao dos dados

Apds a pesquisa nas bases de dados, os artigos obtidos foram exportados para o sof-
tware de gestdo de selecao Rayyan, que permitiu, antes da triagem, eliminar os artigos
duplicados.

Apds a remocao dos duplicados, os estudos remanescentes serdao submetidos a tria-
gem por titulo e resumo. Os estudos potencialmente elegiveis serdo avaliados em texto
integral.

O processo de triagem sera realizado por dois grupos de revisores independentes, de
forma a minimizar o viés de selecdo. Eventuais divergéncias serdo resolvidas por consenso
€, quando necessario, com recurso a um terceiro revisor.

O processo de selecdo dos estudos serd apresentado de forma descritiva e também
visualizado através de um fluxograma, desenvolvido seguindo as recomendacdes do
PRISMA, na sua versdao adaptada para scoping reviews (PRISMA-ScR). Este fluxograma
detalha cada etapa da investigacao, bem como descreve de forma clara e sistematica o
numero de estudos identificados, incluidos e excluidos em cada fase, bem como os moti-
VOS para exclusdo na leitura integral.

A extracdo dos dados dos estudos incluidos sera efetuada com recurso a uma ferra-
menta previamente desenvolvida para esse efeito. Serdo reunidas informacdes detalhadas
sobre cada estudo, incluindo autores, titulo, pais de origem, objetivos, metodologia e prin-
cipais resultados. Esta organizacdo permitird uma analise comparativa e integrada das con-
tribuicoes cientificas, proporcionando uma base sélida para refletir sobre as praticas atuais
e identificar lacunas na triagem precoce da disfagia em idosos residentes na comunidade.

Discussao

A realizacdo desta scoping review podera contribuir para consolidar o conhecimento
sobre os programas de rastreio da disfagia em pessoas idosas residentes na comunidade,
num contexto em que o envelhecimento populacional e a crescente complexidade clinica
tornam particularmente relevante a adocao de estratégias preventivas estruturadas. A dis-
fagia € uma condicdo frequente no envelhecimento, muitas vezes silenciosa, cujas com-
plicacdes — como pneumonia por aspiracao, desnutricdo e diminuicdo da qualidade de
vida — exigem intervencdes preventivas robustas e adaptadas a este grupo etario. A iden-
tificacdo de programas existentes, das suas caracteristicas e dos instrumentos de rastreio
utilizados podera apoiar a pratica clinica, a organizacdo dos cuidados e o desenvolvimento
de intervencdes mais consistentes, constituindo uma estratégia eficaz na prevencido de
complicacdes associadas a disfagia.

A revisao permitird ainda clarificar o papel dos diferentes profissionais de saude
envolvidos nestes programas, com particular destaque para o Enfermeiro Especialista em
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Enfermagem de Reabilitacao, pela sua intervencéo na avaliacdo funcional, educacdo para a
saude, capacitacdo de cuidadores e equipas, e promog¢ao de praticas seguras relacionadas
com a degluticdo e alimentacdo. Paralelamente, a sintese da literatura poderd evidenciar
fragilidades na evidéncia disponivel, designadamente a escassez de estudos em contexto
comunitario, a heterogeneidade dos programas identificados e a limitada validacdo de ins-
trumentos especificamente dirigidos a populacao idosa.

Entre as limitacdes previsiveis desta scoping review destaca-se a inclusao apenas de
estudos publicados em portugués, inglés e espanhol, o que podera restringir a abrangén-
cia da evidéncia identificada. Ainda assim, a revisdo permitird identificar lacunas, refletir
sobre barreiras e limitacdes a implementacdo destes programas e fornecer contributos
relevantes para a investigacdo futura, bem como para o desenvolvimento de normas ou
diretivas que orientem a implementacdo adequada de programas de rastreio da disfagia
na populacdo idosa.

Conclusao

A detecdo precoce da disfagia é de extrema importancia, uma vez que pode contri-
buir para a reducao dos riscos associados a sua evolucdo silenciosa, nomeadamente a
pneumonia por aspiracao, a desnutricdo e o declinio funcional. Neste contexto, o presente
protocolo descreve o planeamento de uma scoping review destinada a mapear a evidéncia
cientifica disponivel sobre programas de rastreio da disfagia orientados para a prevencao
da pneumonia por aspiracao em pessoas idosas residentes na comunidade. A revisao pre-
tende identificar os programas existentes, os instrumentos e escalas utilizados, bem como
as caracteristicas das abordagens descritas na literatura, explorando ainda a relacédo entre
a sua implementacdo e a prevencao de complicacdes associadas.

Ao proporcionar uma visao abrangente das estratégias de vigilancia sistematizada da
disfagia, esta revisao permitirda compreender as diferentes modalidades de intervencao,
analisar os parametros avaliados e identificar as melhores praticas, bem como os principais
desafios na implementacdo destes programas. Os resultados esperados poderdo contri-
buir para a padronizacdo e otimizacdo das intervencodes, evidenciando simultaneamente
lacunas no conhecimento que requerem investigacdo adicional.

Espera-se que esta sintese contribua para aprofundar o conhecimento sobre estra-
tégias de detecdo precoce da disfagia, apoiar a implementacao de praticas preventivas
mais consistentes e promover ganhos em seguranca, funcionalidade e qualidade de vida
na populacdo idosa. Adicionalmente, poderd fornecer uma base sdlida para o desenvolvi-
mento de futuras investigacdes e para a definicdo de orientacdes clinicas, a nivel nacional
ou institucional, que sustentem a implementacao estruturada de programas de rastreio da
disfagia na comunidade.

Declaracao de disponibilidade dos dados

Por se tratar de um protocolo de revisao scoping, este estudo ndo gerou nem analisou
dados primarios. Os dados que venham a sustentar a revisdao decorrerdo da extracdo de
informacédo de estudos publicados e acessiveis nas respetivas fontes originais. Os materiais
associados ao protocolo e a estratégia de pesquisa poderdo ser disponibilizados pelos
autores mediante solicitacdo razoavel ao autor correspondente.
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Os autores declaram nao existir qualquer conflito de interesses.
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