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=\ R eV IS TA 15 ERO-AMERICANA DE GERONTOLOGIA

O presente estudo, versa sobre a expe-
riéncia vivenciada, relato de experiéncia,
durante a participacdo no segundo semes-
tre de 2021 na disciplina, Tépico Especial:
Gerontologia Critica e Trabalho Social, cur-
sada no doutoramento em Servigo Social —
PPGSS (Programa de Pds-Graduagdo em
Servico Social), na UNESP — Universidade
Estadual Paulista-Faculdade de Ciéncias
Humanas e Sociais, Campus Franca/SP. Di-
ante do objeto de estudo para conclusdo
da tese intitulada, “Protecdo Social na Ga-
rantia de Direitos da Pessoa Idosa: aproxi-
magoes entre Brasil e Portugal”, a disciplina
foi de grande relevancia para avangar na
pesquisa referente ao envelhecimento e
velhice humana inseridos na sociedade ca-
pitalista. Com o objetivo de compreender o
processo do envelhecimento e velhice hu-
mana, inferimos que, se faz necessario, es-
tudar em sua totalidade, em uma perspec-
tiva critica, analisando complexidades di-
ante dos processos histdricos e sociais e
gue ja é considerado por muitos pesquisa-
dores como “fenébmeno” e os seus limites
impostos pela sociedade capitalista, onde,
a pessoa idosa é vista como algo improdu-
tivo, oprimida, impedindo que vivam com
dignidade. Assim, na perspectiva da geron-
tologia social critica e a analise das duas te-
orias explicativas: Francéfona e Anglo-sa-
x0nica, a pesquisa, norteada pelo materia-
lismo histdrico-dialético em Marx, apon-
tando a reflexao critica acerca da totali-
dade que compete ao método, e como ins-
trumentos por meio de subsidios tedricos e
metodoldgicos, a pesquisa tem como ca-
racteristicas bibliografica e documental. O
estudo tem o compromisso de contribuir
para o aprofundamento da questao do

ISSN: 2795-559 - DOI: 10.61415/riage.378


mailto:ana.joice@unesp.br
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/?ref=chooser-v1
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/?ref=chooser-v1
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/?ref=chooser-v1

Ana Peraro, Josiani Oliveira, Marcelo Gallo

envelhecimento e velhice humana, le-
vando em conta as relevancias: social, cien-
tifica, tecnoldgica, econdmica, potencial de
multiplicagao e a contribuigao coletiva.

Palavras-chave: Topico especial; Geronto-
logia critica; Trabalho social; Envelheci-
mento e velhice humana.

ABSTRACT

This study presents a lived experience
report during participation in the
course Special Topic: Critical Gerontology
and Social Work, held in the second semes-
ter of 2021 as part of the PhD program in
Social Work (PPGSS — Postgraduate Pro-
gram in Social Work) at UNESP — Sdo Paulo
State University, Faculty of Humanities and
Social Sciences, Franca Campus/SP. Given
the thesis topic titled "Social Protection in
Ensuring the Rights of Older Adults: Ap-
proaches between Brazil and Portugal”, the
course was highly relevant in advancing re-
search on ageing and old age within capi-
talist society. Aiming to understand the
ageing process and human old age, we ar-
gue that it is essential to study them in
their entirety, from a critical perspective,
analyzing the complexities inherent in his-
torical and social processes. Ageing is al-
ready considered by many researchers as a
“phenomenon” shaped and limited by cap-
italist society, where older individuals are
viewed as unproductive and oppressed,
preventing them from living with dignity.
From the perspective of critical social ger-
ontology and through the analysis of two
explanatory theories—the Francophone
and Anglo-Saxon approaches—the re-
search is guided by Marx’s historical-dialec-
tical materialism. It adopts a bibliographic
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and documentary methodology, using the-
oretical and methodological tools to sup-
port a critical reflection on totality, as re-
quired by the method. This study is com-
mitted to deepening the discussion on age-
ing and human old age, considering its so-
cial, scientific, technological, and economic
relevance, its potential for replication, and
its collective contribution.

Keywords: Special topic; Critical gerontol-
ogy; Social work; Ageing and human old
age.

INRTODUCAO

O presente estudo, versa sobre a expe-
riéncia vivenciada durante a participagao
na disciplina, Tépico Especial: Gerontologia
Critica e Trabalho Social, cursada no douto-
ramento em Servico Social — PPGSS (Pro-
grama de Pds-Graduagao em Servigo So-
cial), na UNESP — Universidade Estadual
Paulista-Faculdade de Ciéncias Humanas e
Sociais, Campus Franca/SP.

A disciplina em questdao, esta atual-
mente sendo ministrada pelas Professoras:
Dra. Solange Maria Teixeira (UFPI); Dra. Sal-
vea de Oliveira Campelo e Paiva (UFS) e
Dra. Nanci Soares (UNESP), nesse caso em
especifico, durante o segundo semestre de
2021, visto que, diante do objeto de es-
tudo, se fez de grande relevancia para
avangar na pesquisa referente ao envelhe-
cimento e velhice humana inseridos na so-
ciedade capitalista.

Para compreender os estudos da tema-
tica Envelhecimento e Velhice humana na
perspectiva da gerontologia social critica,
se faz necessario um estudo que perpasse
pela analise das duas teorias explicativas:
Francéfona e Anglo-sax0nica.
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Diante das duas teorias mencionadas,
poderemos seguir com os estudos dando
énfase a andlise sobre a perspectiva da ge-
rontologia social critica.

METODOLOGIA

A pesquisa, norteada pelo materialismo
historico-dialético em Marx, apontando a
reflexdo critica acerca da totalidade que
compete ao método, e como instrumentos
metodoldgicos por meio de subsidios teo-
ricos e metodoldgicos, a caracteristica da
pesquisa sendo bibliografica e documental.

Para Prates (2026, p. 78-79), o método
se manifesta e se fundamenta no pensa-
mento de Marx:

[...] materialismo dialético, a realidade
existe independente da consciéncia. Con-
siste na tentativa de buscar explicacdes co-
erentes, légicas e racionais para os feno-
menos humanos da natureza, sociedade e
pensamento. [...] materialismo histérico
estuda as leis que caracterizam a vida da
sociedade, sua evolucdo a partir da pratica
social dos homens. Supera a visdo idealista
e cronolégica de histéria e desenvolvi-
mento humano, ressaltando que a génese
dos fenémenos estdo a forca das ideias, os
agrupamentos humanos, as formagdes so-
cioeconOmicas e as relagdes de producao.

Em relagdo aos instrumentos utilizados
e ja mencionados, de acordo com Sa-Silva;
Almeida e Guidani (2009, p. 6):

A pesquisa bibliografica é o meio de for-
magao por exceléncia e constituiu o proce-
dimento basico para os estudos monogra-
ficos, pelos quais se busca o dominio do es-
tado da arte sobre determinado tema. A
pesquisa documental é muito proxima da
pesquisa bibliografica. O elemento diferen-
ciador estd na natureza das fontes: a
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pesquisa bibliografica remete para as con-
tribuicbes de diferentes autores sobre o
tema, atentando para as fontes secunda-
rias, enquanto a pesquisa documental re-
corre a materiais que ainda ndo receberam
tratamento analitico, ou seja, as fontes pri-
marias. Essa é a principal diferenga entre a
pesquisa documental e pesquisa bibliogra-
fica.

Dessa forma, podemos inferir a impor-
tancia da pesquisa como base da ciéncia
nas indagacgdes, reflexdes e obtengao de
respostas a determinados questionamen-
tos, onde, as essas respostas ao movi-
mento do pensamento estao vinculadas a
conhecimentos anteriores e na elaboragao
e construcdo de novos, diante de validar a
contribuigdo, perpassando pela tematica
envelhecimento e velhice humana, no in-
tuito de contribuir com sociedade.

RESULTADOS

Assim, seguindo com as teorias apresen-
tadas e o destaque a perspectiva da geron-
tologia critica social de base marxista,
onde, contempla a categoria da historici-
dade, movimento da rela¢des sociais de
producdo e reproducao capitalista, sendo,
o trabalho a centralidade, o fundamento
do Ser Social a base marxista que estrutura
os estudos sobre o Envelhecimento e Ve-
Ilhice humana na perspectiva da totalidade
social, onde, Campelo e Paiva (2021),
aborda e fundamenta em seu trabalho En-
velhecimento, trabalho e instrumentali-
dade do Servigo Social.

A autora nos mostra que, a velhice é
multidimensional e a fase mais longa de
nossas vidas e para Vieira e Teixeira (2021),
o envelhecimento envolve multiplas deter-
minagdes, para além de algo determinado
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pela sociedade, rompendo a visdo de algo
pronto e findado.

As autoras apresentadas no decorrer da
disciplina, nos provocaram a romper com
ideias como findadas, ideologizada como
algo determinado como tragédia do fim da
vida.

Com o embasamento nos aportes teori-
cos mencionados no decorrer da disciplina,
analisados e refletidos, podemos também
checar contribuicdes da sociedade para
gue os direitos da pessoa idosa no Brasil di-
ante de sua trajetoria de lutas através dos
movimentos sociais, lembrando que, movi-
mentos esses, forjados com nossos (as) tra-
balhadores (as) que sdo e serdo as pessoas
idosas, ndo podemos fazer essa reflexao
sem termos isso bem claro.

No Brasil em relacdo as conquistas pelos
direitos social, onde, tem seu inicio mais
precisamente na década de 1920, com lu-
tas e movimentos operarios e trabalhado-
res, reivindicando melhorias economicas e
sociais, dessa forma podemos ter a nogao
do registro referentes a histéria das lutas
qgue culminaram com a Lei Eloy Chaves em
1923, porém, somente com a Constituicdo
Federal de 1988, se consolidou e avancou,
amparada com outras leis e decretos (Esta-
tuto da Pessoa ldosa, PNI,...), que formali-
zam esses direitos.

Seguindo com a analise critica de base
marxista, nos faz necessario que, o movi-
mento em curso ndo é de avango em rela-
¢do aos direitos sociais conquistados pelo
povo. Se faz presente cada vez mais na so-
ciedade brasileira, um forte movimento
pautado no individualismo e no lucro
acima de tudo, ndo que isso seja novidade,
porém, estd cada vez mais ganhando
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forgas, e o que se conquistou através de
lutas, numa assolagao sem precedentes.

Assim, de acordo com Addad (2016), em
sua obra, A Ideologia da Velhice, o capita-
lismo vela a exploragao e a dominagao, en-
fatizando a velhice como tragédia do fim da
vida para o trabalhador, dado como “coisa”,
no sistema atual, onde, vocé é realmente
visto como forma de lucro, quando é util ao
mercado, deixou de ser produtivo vai ser
descartado.

DISCUSSAO

Desde a década de 1960, podemos ob-
servar que, os estudiosos estavam se apro-
priando sobre as evidéncias do processo de
envelhecimento humano. O cendrio apon-
tava alguns fatores que indicavam a impor-
tancia de um olhar voltado ao desdobra-
mento das pesquisas sobre a tematica em
guestdo, afinal os seres humanos estavam
vivendo mais por conta de alguns fatores
gue estavam favorecendo esse aumento da
longevidade, sao eles: diminui¢ao da mor-
talidade infantil, controle das epidemias
com o avango das pesquisas médicas e far-
macéuticas, controle da natalidade através
do método de contracepgdao hormonal (pi-
lula), avanco da tecnologia que algumas
partes do mundo percebeu-se uma me-
Ihora na qualidade de vida das pessoas.

Porém, para realmente realizarmos uma
analise critica, teremos que fundamentar
as teorias acima mencionadas para fazer-
mos o que de fato nos propomos enquanto
pesquisadores, seguir refletindo diante da
totalidade e dos desafios postos na contra-
dicao experimentada pela sociedade capi-
talista em que estamos inseridos. A seguir,
faremos o movimento da dialética para
contribuirmos da melhor forma e desejavel
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com o processo de envelhecimento e ve-
Ihice humana.

De acordo com a Prof2. Dr2. Solange Ma-
ria Teixeira — Universidade Federal do Piaui,
em seus estudos, podemos compreender
0s conceitos sobre as duas teorias explica-
tivas do envelhecimento e velhice.

Seguiremos conceituando as teorias
Francéfona e Anglo-saxbnica, parafrase-
ando Teixeira em nossas aulas no PPGSS —
UNESP- Franca. Disciplina Tépico Especial:
Gerontologia Critica e Trabalho Social, a te-
oria Francéfona conceitua o envelheci-
mento deixando claro os aspectos negati-
vos sobre a velhice, onde, é a forma gene-
ralista e homogeneizante que todas as pes-
soas chegaram nessa fase da vida iguais nas
mesmas condicdes, prevalecendo o mo-
delo biomédico, cronolégico e biografico,
destacando dessa forma, a incapacidade
produtiva para o capital seguida do isola-
mento social, isto é, considerando como
descarte.

Dando continuidade, a teoria Anglo-sa-
xOnica, da enfoque ao estilo de vida, aos
habitos, comportamentos, assim sendo, in-
dividualista, subjetivista, onde, o sujeito é
livre e responsavel por sua vida, responsa-
bilizando-o pelas suas escolhas, e dessa
forma, deixando esse “processo ou ciclo da
vida”, que por si, teoria que nao da conta
de explicar o movimento do envelheci-
mento e velhice humana.

CONCLUSAO

Na atual conjuntura mundial e nacional,
aqui nos deteremos ao cenario brasileiro,
estd cada vez mais critico para os/as traba-
Ihadores e trabalhadores. Nas ultimas duas
décadas o pais esta cada vez mais passando
por perdas de garantias dos direitos sociais
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ja conquistados, sdo governos que inde-
pendente do lado, esquerda ou direita, es-
tdo sempre tomando partido favorecendo
o dono do capital, estes que exploram o
proletdrio e saem sempre lucrando cada
vez mais. De forma, no atual sistema esta é
a real intencdo, visto que, as pessoas
qguando envelhecem ou estdao impossibili-
tadas de produzir sao eliminadas de seus
postos de servicos e deixadas sem amparo
nenhum.

O Estado ndo quer e se isenta de assu-
mir seu papel e acaba jogando a responsa-
bilidade de seus velhos e velhas para as fa-
milias e a sociedade civil, lembrando que,
essas familias em sua grande maioria nao
tem condigdes de assumir os mesmos por
diversas razoes de cunho econémico, rom-
pimentos de vinculos familiares, enfim,
também ndo tem o amparo efetivo do Es-
tado, assim, a sociedade civil, através da
religido e as OSC’s (Organizacdes da Socie-
dade Civil), ficam com a incumbéncia de fa-
zer caridade, que sabemos que nao resol-
vem de fato, pois é muito verticalizada, de
cima pra baixo.

Para além do contexto histérico e atual,
se faz urgente a continua busca por solu-
¢Oes, politicas publicas efetivas, para que
os direitos das pessoas idosas avancem.
Buscar por pesquisas e intervengdes nos
espacos de trabalhos com a populagao
idosa no sentido da protegao integral pro-
posta nas politicas publicas atuais e suas
configuracbes e atualizacdes de acordo
com a realidade em sua totalidade, dei-
xando de responsabilizar individualmente
e generalizando a velhice, como se fosse
algo pronto e findado.
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